
 

BANDO DI CONCORSO PUBBLICO PER TITOLI ED ESAMI PER L'ASSUNZIONE A TEMPO PIENO 

E INDETERMINATO DI N. 1 POSTO DI AGENTE POLIZIA LOCALE (EX CAT.C) – AREA DEGLI 

ISTRUTTORI. 

AVVISO  

INDICAZIONE DELLE SEDI E DEGLI ORARI DELLA PROVA DI EFFICIENZA FISICA 
 

PROVA ATLETICA SEDE DI SVOLGIMENTO DATA E ORARIO DI CONVOCAZIONE 

TRAZIONI ALLA SBARRA  

 

PALAZZETTO DELLO SPORT 

Viale Iº Maggio  

Canosa di Puglia (BT) 

Ingresso candidati: 

Via Pasquale Cignarale 

 

27 NOVEMBRE 2023 

Ore 9:00: candidati sesso maschile con 

iniziale cognome dalla lettera “A” alla 

lettera “G” 

Ore 11:00: candidati sesso maschile 

con iniziale cognome dalla lettera “I” 

alla lettera “V” 

Ore 13:00: candidati sesso femminile 

 

PIEGAMENTI SULLE 

BRACCIA 

PALAZZETTO DELLO SPORT 

Viale Iº Maggio  

Canosa di Puglia (BT) 

Ingresso candidati: 

Via Pasquale Cignarale 

 

27 NOVEMBRE 2023 

Ore 16:00: candidati sesso maschile 

Ore 17:30: candidati sesso femminile 

 

CORSA PIANA DI 1000 

METRI 

STADIO COMUNALE SAN 

SABINO 

Via Giovanni Falcone, 175  

Canosa di Puglia (BT) 

Ingresso candidati: 

Via Twin Towers 

28 NOVEMBRE 2023 

Ore 9:00: candidati sesso maschile 

Ore 11:30: candidati sesso femminile 

 

 



 

Tutti i candidati dovranno presentarsi alle prove di efficienza fisica, negli orari e nelle sedi sopra 

indicate, indossando idonea tenuta ginnica (giacca a vento tipo k-way al seguito in caso di condizioni 

metereologiche avverse). 

Per il superamento della prova di efficienza fisica è necessario che i concorrenti riportino tutti 

giudizi di idoneità nelle tre prove atletiche effettuate. Il mancato superamento anche di uno degli 

esercizi stabiliti determinerà per il candidato il giudizio di inidoneità da parte della Commissione 

e la sua esclusione dal concorso. 

Così come stabilito nel bando di concorso, prima dell’effettuazione delle prove di efficienza fisica, 
tutti i concorrenti (di sesso sia maschile che femminile) dovranno consegnare alla Commissione 
esaminatrice il certificato medico, in corso di validità (il certificato deve avere validità annuale), 
attestante l’idoneità all’attività sportiva agonistica per l’atletica leggera di tipo B, rilasciato da 
medici appartenenti alla Federazione medico-sportiva italiana o da specialisti che operano presso 
strutture sanitarie pubbliche o private accreditate con il servizio sanitario nazionale o regionale in 
qualità di medici specializzati in medicina dello sport. 
 
La mancata presentazione del certificato di idoneità ad attività sportiva agonistica o l’esibizione 
di documentazione non ritenuta valida determinerà la non ammissione a sostenere la prova di 
efficienza fisica con la conseguente esclusione dal concorso. 
 

I concorrenti nelle ipotesi di malattie, infortuni o di indisposizioni di qualsiasi natura verificatesi 

prima o durante lo svolgimento degli esercizi, che comportassero l’impossibilità di positivo 

svolgimento di tutte le prove atletiche previste, saranno esclusi dal concorso, non essendo 

ammesse riconvocazioni. 

 

Esclusivamente per i concorrenti di sesso femminile, che all’atto della presentazione alle prove di 

efficienza fisica, si trovassero in accertato stato di gravidanza, dovranno presentarsi nel giorno e 

nell’ora stabiliti, con la documentazione probatoria ed idonea certificazione medica attestante lo 

stato di gravidanza, con l’indicazione della data presunta del parto, al fine di poter essere ammesse 

con riserva alla successiva prova scritta.  

Le candidate ammesse con riserva, a causa dello stato di gravidanza, considerato dalla normativa 

vigente quale temporaneo impedimento, qualora superassero le successive prove e fossero 

utilmente collocate nella graduatoria finale del concorso, potranno essere assunte esclusivamente 

dopo lo scioglimento della riserva. 

Lo scioglimento della riserva consisterà nel successivo superamento con esito positivo delle prove 

suppletive di efficienza fisica, che verranno appositamente calendarizzate terminato lo stato di 

gravidanza. 

Qualora dette prove suppletive di efficienza fisica non venissero superate, le candidate verranno 

definitivamente escluse dal concorso e depennate dalla graduatoria finale. 

I candidati ammessi, dovranno presentarsi alle prove muniti di un documento d’identità in corso di 

validità. 



La mancata presentazione del candidato alle prove verrà considerata a tutti gli effetti quale rinuncia 

definitiva. 

 

IL PRESENTE AVVISO HA VALORE DI NOTIFICA A TUTTI GLI EFFETTI DI LEGGE. 

 

Canosa di Puglia 23/11/2023 

                                                                     Il Presidente della Commissione 

                                                                    Dott. Simone TESTA 
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